BAUSTEINE ZUR BERUFSORIENTIERUNG
an der Bertha-Benz-Realschule Wiesloch
- MEIN PRIVATES BORS-PORTFOLIO -
VORSCHLAG: Hänge dir Karteikarten zu allen genannten Bereichen oder Berufen in deinem Zimmer auf und sammle Informationen. Gestalte hiermit deine eigene BORS-Info-Wand – ergänze und sortiere Berufe aus, wenn du neue findest oder denkst oder erkennst, dass sie nicht mehr interessant sind ... Die folgende Tabelle kannst du als Vorlage hierfür nutzen und / oder direkt auf dem Blatt ausfüllen.
Schritt 1 - Voraussetzungen klären
in Klasse 8 und Anfang Klasse 9 (Sept. / Oktober)
	VORWISSEN:
	BORS-ERGEBNISSE:

	Meine Stärken bei berufsfeldbezogene Kompetenzen bei Profil-AC in Klasse 8 waren:

 
	Berufe-Universum schlägt mir nach allein durchgeführtem Stärken-Check folgende Berufe vor:

	Meine Studien- und Berufsinteressen 
bei Profil-AC in Klasse 8 waren in folgenden Bereichen:

 
	Berufe-Universum liefert mir nach Durchführung der Tests mit meinen Freunden und Eltern folgende übereinstimmende Ergebnisse mit oben:

	Mein eigentlicher oder bisheriger Berufswunsch
oder Traumberuf ist:


	Das Berufsbild mit dem ich mich in BORS beschäftigt habe, ist ...
O ja, könnte passen              O nein, passt nicht

	Ergebnisse und Übereinstimmungen:




↓
Schritt 2 - Sich auf den Weg machen
in Klasse 9 (Oktober bis Februar / Juli)
	Neue Berufsideen aus dem 
BIZ-Besuch:


	Neue Berufsideen vom 
Tag der Berufe:

	Neue Berufsideen aus 
Gesprächen mit der Berufsberatung:


	Ideen aus 
Betriebsbesichtigungen:
Datum:                    Betrieb:

Berufe:



	Berufsideen aus Gesprächen mit meinen Eltern:

	Erfahrungen aus den 
Boys & Girls-Days –
welche Berufe hast du erlebt ?

O ja, könnte passen              O nein, passt nicht



	Neue Berufsideen aus Gesprächen mit Freunden, Verwandten und Bekannten:

	Ideen aus 
Gesprächen mit Experten in der Schule:


	Ergebnis aus Schritt 1 und 2: In diesen Berufen möchte ich ein Praktikum machen ...




↓

Schritt 3 – Erfahrungen sammeln
in Klasse 9 (November bis Juni)
Welche Betriebe bieten für die gewünschten Berufe einen Praktikumsplatz an?
Gibt es ähnliche Berufe in anderen Betrieben?
Wie läuft die Bewerbung – welche Unterlagen brauchst du?

	Mein schulisches Pflicht-Praktikum im März:

Betrieb:                                             Beruf:

O ja, könnte passen                         O nein, passt nicht

 

	Erstes freiwilliges außerschulisches Praktikum in den Ferien:

Betrieb:                                             Beruf:

O ja, könnte passen                         O nein, passt nicht

 

	Zweites freiwilliges außerschulisches Praktikum in den Ferien:

Betrieb:                                             Beruf:

O ja, könnte passen                         O nein, passt nicht

 


	Ergebnis aus Schritt 1, 2 und 3: Diese Berufe sind geeignet:




↓
Schritt 4 – Entscheidungen treffen – was jetzt ?
je nach Beruf ab Klasse 9 (April) – es sollte immer mehrere Alternativen geben
PLAN A: Eine Ausbildung machen ...

	BETRIEBLICHE AUSBILDUNG:

Für diese Berufe möchte ich mich in Betrieben bewerben:


	SCHULISCHE AUSBILDUNG:

Für diese Berufe möchte ich eine schulische Ausbildung machen:



	* Welche Betriebe bilden aus?
* Wann muss ich mich wie bewerben?


	* Welche Schulen bilden aus?
* Was kosten sie und wo sind sie?

* Wann muss ich mich wie bewerben?




PLAN B: ... und / oder weiter auf die Schule, ...

	Berufliches Gymnasium
	Berufskolleg

	Welches und wo?

Welche Noten brauche ich?

Wann ist Anmeldung?


	Welches und wo?

Welche Noten brauche ich?

Wann ist Anmeldung?




PLAN C: Lückenfüller und Alternativen
... Praktika, FSJ, FÖJ, BUFDI, AU-PAIR ...
